PLAN-CADRU DE iINVATAMANT - FILIERA TEHNOLOGICA- VARIANTA II
Clasele a IX-a - a X-a

ARIA CURRICULARA/Disciplina CLASA a I1X-a CLASAaXa
Nr.ore | Nr.ore | Nr.ore/ | Nr.sapt | Nr.ore | Nr.ore | Nr.ore/ | Nr.sapt
TC CD sapt TC CD sapt
LIMBA SI COMUNICARE 4 2" 4 2"
Limba si literatura romana 2 1 2 1
Limba moderna 1 1 0,5 1 0,5
Limba moderna 2 1 0,5 1 0,5
MATEMATICA SI STIINTE ALE NATURII 5 2" 5 2"
Matematica 2 1 2 1
Fizica 1 1 1 1
Chimie 1 - 1 -
Biologie 1 - 1 -
OM SI SOCIETATE 4,5 = 3.5 -
Istorie 1 - 1 -
Geografie 1 - 1 -
Discipline socio-umane 1 5 1 -
Religie 0,5 - 30 32 0,5 - 30 31
Educatie antreprenoriala 1 - -
ARTE - - -
Educatie muzicala - - - -
Educatie vizuala - - - -
EDUCATIE FIZICA, SPORT SI SANATATE 1 - 1 -
Educatie fizica si sport 1 - 1 -
CONSILIERE SI ORIENTARE = 0,5 = 0,5
Consiliere si orientare - 0,5 - 0,5
TEHNOLOGII 1 10 1 11
Informatica gi TIC 1 - 1 -
Cultura de specialitate - 4 - 4
Pregatire practica saptamanala(lab tehn si inst pr) - 6 - 7
Total ore TC/CD 15,5 14,5 14,5 15,5
Stagii de pregitire practica(lab tehn si inst pr) CDL - - 30 5 30 6
Total ore/an scolar 37 37

Varianta Il



CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI —Clasele a XI-a—a Xll-a
TEHNIC 1 (unele calificiri din profilul Tehnic)

ARIA CURRICULARA/ CLASA a Xl-a CLASAaXlla
Disciplina
Nr.ore | Nr.ore | Nr.ore/ | Nr.sapt | Nr.ore | Nr.ore | Nr.ore/ | Nr.sapt
TC CD sapt TC CD sapt
LIMBA SI COMUNICARE 4 2" 4 2"
Limba si literatura romana 2 1 2 1
Limba moderna 1 1 0,5 1 0,5
Limba moderna 2 1 0,5 1 0,5
MATEMATICA SI STIINTE ALE NATURII 4 2" 4 2"
Matematica 2 1 2 1
Fizica 1 1 1 1
Chimie 1 - 1 -
Biologie - - - -
OM SI SOCIETATE 2,5 - 2,5 -
Istorie 0,5 k 0,5 -
Geografie 0,5 - 0,5 -
Discipline socio-umane 1 - 30 30 1 - 30 28
Religie 0,5 - 0,5 -
ARTE - - - -
Educatie muzicala - - - -
Educatie vizuala - - - -
EDUCATIE FIZICA, SPORT SI SANATATE 1 - 1 -
Educatie fizica si sport 1 - 1 -
CONSILIERE SI ORIENTARE - 0,5 - 0,5
Consiliere si orientare - 0,5 - 0,5
TEHNOLOGII - 14 - 14
Informatica si TIC - 1 - 1
Firma exercitiu - 1 -
Cultura de specialitate - 5 - 5
Pregatire practica saptamanala(lab tehn si inst pr) - 7 - 8
Total ore TC/CD 11,5 18,5 11,5 18,5
Stagii de pregitire practici(lab tehn si inst pr) CDL - - 30 7 30 7
Total ore/an scolar 37 35

Varianta Il



CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI - Clasele a XI-a—a XllI-a
TEHNIC 2 (unele calificari din profilul Tehnic)

ARIA CURRICULARA/ CLASA a Xl-a CLASAaXlla
Disciplina
Nr.ore | Nr.ore | Nr.ore/ | Nr.sapt | Nr.ore | Nr.ore | Nr.ore/ | Nr.sapt
TC CD sapt TC CD sapt
LIMBA SI COMUNICARE 4 2" 4 2"
Limba si literatura romana 2 1 2 1
Limba moderna 1 1 0,5 1 0,5
Limba moderna 2 1 0,5 1 0,5
MATEMATICA SI STIINTE ALE NATURII 4 2" 4 2"
Matematica 2 1 2 1
Fizica 1 - 1 -
Chimie 1 1 1 1
Biologie - - - -
OM SI SOCIETATE 2,5 - 2,5 -
Istorie 0,5 - 0,5 -
Geografie 0,5 - 30 30 0,5 - 30 28
Discipline socio-umane 1 - 1 -
Religie 0,5 - 0,5 -
ARTE - - -
Educatie muzicala - - - -
Educatie vizuala = - - -
EDUCATIE FIZICA, SPORT SI SANATATE 1 - 1 -
Educatie fizica si sport 1 - 1 -
CONSILIERE SI ORIENTARE = 0,5 = 0.5
Consiliere si orientare - 0,5 - 0,5
TEHNOLOGII - 14 - 14
Informatica si TIC - 1 - 1
Firma exercitiu 1
Cultura de specialitate - 5 - 5
Pregatire practica saptamanala(lab tehn si inst pr) - 7 - 8
Total ore TC/CD 11,5 18,5 11,5 18,5
Stagii de pregitire practici(lab tehn si inst pr) CDL - - 30 7 30 7
Total ore/an scolar 37 35

Varianta Il



CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI —Clasele a XI-a—a Xll-a
RESURSE NATURALE

ARIA CURRICULARA/ CLASA a Xl-a CLASAaXlla
Disciplina
Nr.ore | Nr.ore | Nr.ore/ | Nr.sapt | Nr.ore | Nr.ore | Nr.ore/ | Nr.sapt
TC CD sapt TC CD sapt
LIMBA SI COMUNICARE 4 2 4 2
Limba si literatura romana 2 1 2 1
Limba moderna 1 1 0,5 1 0,5
Limba moderna 2 1 0,5 1 0,5
MATEMATICA SI STIINTE ALE NATURII 45 2" 4 2.5"
Matematica 2 1 2 1
Fizica 1 0,5 0,5 0,5
Chimie 0,5 1 1 -
Biologie 1 - 0,5 1
OM SI SOCIETATE 2 - 2 -
Istorie 0,5 - 0,5 -
Geografie 0,5 y 0,5 -
Discipline socio-umane 0,5 - 0,5 -
Religie 0,5 - 30 30 0,5 - 30 28
ARTE - - -
Educatie muzicala - - - -
Educatie vizuala - - - -
EDUCATIE FIZICA, SPORT SI SANATATE 1 - 1 -
Educatie fizica si sport 1 - 1 -
CONSILIERE SI ORIENTARE - 0,5 - 0,5
Consiliere si orientare - 0,5 - 0,5
TEHNOLOGII 14 - 14
Informatica gi TIC - 1 - 1
Firma exercitiu - 1
Cultura de specialitate - 5 - 5
Pregatire practica saptamanala(lab tehn si inst pr) - 7 - 8
Total ore TC/CD 11,5 18,5 11 19
Stagii de pregitire practici(lab tehn si inst pr) CDL - - 30 7 30 7
Total ore/an scolar 37 35

Varianta Il



CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI —Clasele a XI-a—a Xll-a

SERVICII
ARIA CURRICULARA/ CLASA a Xl-a CLASAaXlla
Disciplina
Nr.ore | Nr.ore | Nr.ore/ | Nr.sapt | Nr.ore | Nr.ore | Nr.ore/ | Nr.sapt
TC CD sapt TC CD sapt
LIMBA SI COMUNICARE 4 2 4 2
Limba si literatura romana 2 1 2 1
Limba moderna 1 1 0,5 1 0,5
Limba moderna 2 1 0,5 1 0,5
MATEMATICA SI STIINTE ALE NATURII 2 1 2 1
Matematica 2 1 2 1
Fizica - - - -
Chimie - - - -
Biologie - - - -
OM SI SOCIETATE 3,5 2 35 2
Istorie 1 1 1 -
Geografie 1 - 1 1
Discipline socio-umane 1 1 1 1
Religie 0,5 - 30 30 0,5 - 30 28
ARTE - - -
Educatie muzicala - - - -
Educatie vizuala - - - -
EDUCATIE FIZICA, SPORT SI SANATATE 1 - 1 -
Educatie fizica si sport 1 - 1 -
CONSILIERE SI ORIENTARE - 0,5 - 0,5
Consiliere si orientare - 0,5 - 0,5
TEHNOLOGII - 14 - 14
Informatica gi TIC - 1 - 1
Firma exercitiu - 1
Cultura de specialitate - 5 - 5
Pregatire practica saptdmanala - 7 - 8
Total ore TC/CD 10.5 19,5 10,5 19,5
Stagii de pregatire practica CDL - - 30 7 30 7
Total ore/an scolar 37 35

Varianta Il



* Aria curriculara Limba si comunicare — orele CD destinate comunicarii tehnico-stiintifice/ specifice domeniilor de pregatire.
*% Aria curriculard Matematica si stiinte — orele CD destinate predarii aplicate a disciplinelor la nevoile specifice domeniului/calificirii profesionale

NOTE:

Pentru invatamantul in limbile minoritatilor nationale, disciplina Limba si literatura materna are alocat un numar de ore egal cu cele pentru disciplina Limba si literatura romana.
Disciplinele socio-umane pentru fiecare an de studiu vor fi specificate in cadrul unei note la Planul-cadru.

La elaborarea programelor scolare pentru disciplinele de cultura generala se va avea in vedere o abordare integrata, deschiderea cétre multi-, pluri-, inter- i transdisciplinaritate
Pentru dezvoltarea Competentei de sensibilizare si exprimare culturald, la elaborarea programelor disciplinelor din ariile curriculare Limba si comunicare si Om Si societate, se va
avea in vedere, cel putin in cls IX-X, includerea unor elemente mai consistente de Arte, (muzicd, picturd, arhitectura), cel putin in ciclul inferior al liceului

Pentru cea de-a doua ord de Educatie fizica si sport precizatd in Legea sportului, unitatea de invatamant va include obligatoriu, in oferta de educatie extragcolara/non formala,
activitati sportive

Pentru disciplinele care au alocata 0,5 ore/saptamana, se va asigura predarea alternativ, cite 1 ora la 2 saptdmani

Pregétirea practica sdptamanala si Stagiile de pregitire practica pot fi organizate atét in unitatea de invatamant cat si la operatorul economic/institutia publica partenera.

Firma de exercitiu, proiectata ca un modul de laborator, in relatie directd cu calificarea in care se pregatesc elevii, planificarea orara se va realiza in asa fel incat sa fie prevazute
minimum 2 ore succesive/la 2 saptamani.

Planificarea orara a pregatirii elevilor este realizatd de unitatea de Invatdmant, cu respectarea numadrului total de ore/sdptdménd si a numarului total de ore/an pentru fiecare
disciplind/modul. Astfel:

pregétirea practica poate fi organizatd saptdmanal, conform alocarii din planul-cadru, sau comasata pe durata mai multor saptamani;

- orele de pregatire pentru cultura de specialitate pot fi planificate saptaménal, conform alocérii din planul-cadru, sau pot fi comasate astfel incét acestea sé fie corelate cu
pregatirea practica;

- orele de pregatire alocate fiecarei discipline pot fi planificate saptdimanal, conform alocérii din planul-cadru, sau pot fi comasate, in functie de planificarea orara pentru
pregétirea practica.

Varianta Il



